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DOMENICA 19 LUGLIO 2026 - XVI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO

PRIMA LETTURA (Sap 12,13.16-19)
Dal libro della Sapienza

Non c’é Dio fuori di te, che abbia

cura di tutte le cose, perché tu debba

difenderti dall’accusa di giudice ingiusto.

La tua forza infatti e il principio della

giustizia, e il fatto che sei padrone

di tutti, ti rende indulgente con tutti.

Mostri la tua forza quando non si

crede nella pienezza del tuo potere,

e rigetti l'insolenza di coloro che pur

la conoscono. Padrone della forza, tu

giudichi con mitezza e ci governi con

molta indulgenza, perché, quando vuoi,

tu eserciti il potere. Con tale modo di

agire hai insegnato al tuo popolo che il

giusto deve amare gli uomini, e hai dato

ai tuoi figli la buona speranza che, dopo

i peccati, tu concedi il pentimento.
Parola di Dio

SALMO RESPONSORIALE (Sal 85)
Rit: Tu sei buono, Signore,
e perdoni.

Tu sei buono, Signore, e perdoni,

sei pieno di misericordia con chi t'invoca.
Porgi I'orecchio, Signore,

alla mia preghiera

e sii attento alla voce

delle mie suppliche. R.

Tutte le genti che hai creato verranno
e si prostreranno davanti a te, Signore,
per dare gloria al tuo nome.

Grande tu sei e compi meraviglie:

tu solo sei Dio. R.

Ma tu, Signore,

Dio misericordioso e pietoso,
lento all’ira e ricco

di amore e di fedelta,

volgiti a me e abbi pieta. R.

SECONDA LETTURA (Rm 8,26-27)
Dalla lettera di san Paolo apostolo
ai Romani

Fratelli, lo Spirito viene in aiuto alla
nostra debolezza; non sappiamo infatti
come pregare in modo conveniente,
ma lo Spirito stesso intercede con
gemiti inesprimibili; e colui che scruta
i cuori sa che cosa desidera lo Spirito,
perché egli intercede per i santi
secondo i disegni di Dio.

Parola di Dio

Canto al Vangelo (Mt 11,25)

Alleluia, alleluia.

Ti rendo lode, Padre,

Signore del cielo e della terra,
perché ai piccoli hai rivelato

i misteri del Regno.

Alleluia.

VANGELO (Mt 13,24-43)
+ Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesu espose alla folla
un’altra parabola, dicendo:

«Il regno dei cieli & simile a un uomo
che ha seminato del buon seme

nel suo campo.
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Ma, mentre tutti dormivano, venne

il suo nemico, semino della zizzania

in mezzo al grano e se ne ando.
Quando poi lo stelo crebbe e fece
frutto, spunto anche la zizzania.
Allora i servi andarono dal padrone

di casa e gli dissero: “Signore, non
hai seminato del buon seme nel tuo
campo? Da dove viene la zizzania?".
Ed egli rispose loro: “Un nemico ha
fatto questo!”. E i servi gli dissero:
“Vuoi che andiamo a raccoglierla?”.
“No, rispose, perché non succeda che,
raccogliendo la zizzania, con essa
sradichiate anche il grano. Lasciate
che I'una e l'altro crescano insieme
fino alla mietitura e al momento della
mietitura dird ai mietitori: Raccogliete
prima la zizzania e legatela in fasci per
bruciarla; il grano invece riponetelo
nel mio granaio”». Espose loro un‘altra
parabola, dicendo: «Il regno dei cieli €
simile a un granello di senape, che un
uomo prese e semino nel suo campo.
Esso e il piu piccolo di tutti i semi ma,
una volta cresciuto, € piu grande delle
altre piante dell’orto e diventa un
albero, tanto che gli uccelli del cielo
vengono a fare il nido fra i suoi rami».
Disse loro un’altra parabola:

«Il regno dei cieli & simile al lievito,
che una donna prese e mescolo

in tre misure di farina,
finché non fu tutta lievitata».
Tutte queste cose Gesu disse alle folle
con parabole e non parlava ad esse
se non con parabole, perché si
compisse cio che era stato detto
per mezzo del profeta: «Apriro la
mia bocca con parabole, proclamero
cose nascoste fin dalla fondazione
del mondo». Poi congedo la folla ed
entro in casa; i suoi discepoli gli si
avvicinarono per dirgli: «Spiegaci la
parabola della zizzania nel campo».
Ed egli rispose: «Colui che semina
il buon seme ¢ il Figlio dell’'uomo. Il
campo € il mondo e il seme buono
sono i figli del Regno. La zizzania sono
i figli del Maligno e il nemico che I’'ha
seminata ¢ il diavolo. La mietitura e
la fine del mondo e i mietitori sono gli
angeli. Come dunque si raccoglie la
zizzania e la si brucia nel fuoco, cosi
avverra alla fine del mondo. Il Figlio
dell’'uomo mandera i suoi angeli, i quali
raccoglieranno dal suo regno tutti gli
scandali e tutti quelli che commettono
iniquita e li getteranno nella fornace
ardente, dove sara pianto e stridore di
denti. Allora i giusti splenderanno come
il sole nel regno del Padre loro. Chi ha
orecchi, ascolti!».

Parola del Signore

Scene di vita del 2° campo di Gerola 2026

Si vede subito che arrivano a Gerola con la gioia di chi conosce e riconosce questo
luogo e questa casa ormai come ““sua” perché gia arricchiti dell’esperienza dello scorso

anno. Sono 1 ragazzi di 5* elementare che g -
qui hanno gia vissuto un campo estivo 1o [
scorso anno. Sara lo stesso? S1 domandano 5%
i ragazzi. No, rispondono gli animatori, &
sara NUOVo, NUOVE esperienze, NUOve gite,
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nuovo tema diriflessione e soprattutto nuovi
voi che crescete. Vediamo come andra.
Lunedi 13 luglio la prima gita all’alpe e
rifugio Stavello. Dopo la fatica di una F
salita alquanto impegnativa, una occasione F£=
ottima per aiutare i ragazzi a contemplare &

le meraviglie del Creato con lo sguardo e il |




_&% = cuore di san

"“Francesco,

3 Fche ormai
" cleco, sul
ﬁmre della

sua vita, ha
| composto il
»: meraviglioso
' cantico delle
«Creature.
Cosi 1 nostri

% invitati a
osservare
le meraviglie anche piccole della natura,
hanno messo nella cornice del loro
quadretto le foto piu belle. “Ho voluto
fotografare una farfalla per la sua bellezza
. perche ¢ libera di volare dove vuole in
tutto il mondo ... e perche ha diversi colori
come diversi siamo anche noi ... a me
piaccionoifioricolorati
e belli ... D’acqua del
fiume che scorre € non
finisce mai ... come la
fontana che c’¢ in ogni |
montagna e disseta
sempre perfino le &
ortiche sono belle, mi
piace la loro forrna ha [
detto uno dei ragazzi
. ecco la merav1gha — Jﬁ
di vedere e poi anche di udlre, nel 311enz10,
la varieta dei suoni della natura (come il
semplice ronzio di un’ape, o lo scorrere di

un fiumiciattolo a lato del rifugio). E cosi
al termine di questa giornata possiamo
cantare con San Francesco: “laudate et
benedicete il mio Signore, et ringraziatelo
cum grande umilitate”. Scorrono 1 giorni:
martedi con le geroliadi, mercoledi arriva

a trovarci don Carlo che celebra la Messa,
durante la Messa la preghiera preparata dai
ragazzi da quelle che chiedono perdono, al
ringraziare,aldomandare.
Don Carlo rimane con noi
B fino al primo pomeriggio
#- poi torna ad Albate per

. finire di  preparare il
prossimo campo delle
'~ medie e il pellegrinaggio
"\; * degli adolescenti e dei
) glovanl ad Assist. Un
.- anno per tutti selle orme
d1 San Francesco. E
1ntanto il campo volge al termine; giovedi:
pomeriggio di deserto, un paio d’ore
di riflessione personale in silenzio con
la guida di alcune buste date ai ragazzi
che contengono spunti per riflettere. La
sera, grigliata; e ['ultimo giorno giochi e
conclusione attorno al falo. Sabato pulizie
della casa e Messa di ringraziamento,
infine pranzo con 1 genitori che sono
saliti a prendere 1 loro figli. E la vita
continua in famiglia arricchiti anche da
questa esperienza, con un po’ di nostalgia
ricordando le belle serate passate in allegra
compagnia.
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Comunita Pastorale AlbateMuggio - Calendario della settimana

DOMENICA 19 - XVI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO
8.30 Albate S. Messa (8.00 Lodi)

10.00 Trecallo S. Messa

10.30 Albate S. Messa - Gerna Alma Maria (anniv.); Luigi Pellis; Jim

11.15 Muggio S. Messa

18.00 Albate S. Messa - Raimondi Giuseppina; fam. Pedretti e Introzzi

Lunedi 20 Partenza per il
8.30 Albate  S. Messa (7.40 Adorazione Eucaristica, 8.10 Lodi) “Campo Medie”

def. Meregalli Giovanni e genitori in Valfurva
Martedi 21

8.30 Albate S. Messa (7.40 Adorazione Eucaristica, 8.10 Lodi)
16.00 Muggio S. Messa - def. Carletto

Mercoledi 22 - Santa Maria Maddalena, Apostola degli Apostoli

8.30 Albate S. Messa (7.40 Adorazione Eucaristica, 8.10 Lodi)
16.00 Trecallo S. Messa

Giovedi 23 - Santa Brigida di Svezia, Religiosa - patrona d’Europa
8.30 Albate S. Messa (7.40 Adorazione Eucaristica, 8.10 Lodi) - Peppino Tagliabue

Venerdi 24

8.30 Albate S. Messa (7.40 Adorazione Eucaristica, 8.10 Lodi)
19.00 Muggio S. Messa di ringraziamento per i compleanni estivi
a seguire nel salone, apericena condivisa (ognuno porta qualcosa da mangiare o bere)

Sabato 25 - San Giacomo il Maggiore, Apostolo | ALBATEINSIEME - 20.45 Oratorio
17.30 Muggio S. Messa Letture sotto le stelle in un cielo d’estate
18.00 Albate S. Messa - Alessandro a cura di Famiglie in cammino

A Voce Alta Como

DOMENICA 26 - XVII DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO
VI Giornata mondiale dei nonni e degli anziani

8.30 Albate S. Messa (8.00 Lodi)

10.00 Trecallo S. Messa

10.30 Albate S. Messa - Novati Mariuccia; Arnaldo, Mario, Italo

11.15 Muggio S. Messa

18.00 Albate S. Messa - Tuia Giuseppe e Olimpia

CONFESSIONI: dopo le S. Messe feriali - Il sabato: Albate ore 16.00 - Muggio ore 16.30
Don Luigi confessa dalle 10.00 alle 12.00 il Mercoledi, il Venerdi e il Sabato in Cattedrale

( ESTATE ORATORIANA 2026 - Adolescenti ad Assisi 27-30 Luglio )
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