
Grest



Il progetto è a cura della Comunità Pastorale 

Albate Muggiò e dell’Associazione Circolo 

San Giovanni Bosco APS (ORATORIO), con il 

contributo dei gruppi parrocchiali e delle 

realtà associative presenti nel quartiere.

È parte di un progetto educativo più ampio, 

della Comunità, che abbraccia più età:

- 3 – 6 anni a cura della Scuola dell’Infanzia  

S. Antonino Soc. Cooperativa Onlus 

- 6 – 17 anni Grest e Campi Estivi

- 5 – 14 a cura della A.S.D. - U.s.Albatese .
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Le origini del progetto
L’educazione può cambiare il mondo 

«Solo cambiando l’educazione si può cambiare il mondo… Anzitutto è 

importante “fare rete”… 

Fare rete significa creare luoghi d’incontro e di dialogo all’interno 

delle istituzioni educative e promuoverli al di fuori, con cittadini 

provenienti da altre culture, di altre tradizioni, di religioni differenti, 

affinché l’umanesimo cristiano contempli l’universale condizione 

dell’umanità di oggi.

Il lavoro “bello” della vita è la generazione di una persona nuova, 

l’educazione delle sue qualità spirituali e creative, l’iniziazione 

all’amore della famiglia e della comunità, la cura delle sue 

vulnerabilità e delle sue ferite; come pure l’iniziazione alla vita di figli di 

Dio, in Gesù Cristo…»

« …L’accettazione del proprio corpo come dono di Dio è necessaria 

per accogliere e accettare il mondo intero come dono del Padre e 

casa comune; invece una logica di dominio sul proprio corpo si 

trasforma in una logica a volte sottile di dominio sul creato. Imparare 

ad accogliere il proprio corpo, ad averne cura e a rispettare i suoi 

significati è essenziale per una vera ecologia umana.»
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Le parole di Francesco



Progettazione 
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Formazione ADO

Ado: Incontri settimanali da ottobre a maggio  

Dare la possibilità di lavorare su sé stessi, fornendo loro 
occasioni di riflessione sui propri limiti e potenzialità;

Condividere il valore della cura del prossimo;

Accompagnare attraverso la costruzione di una 
relazione educativa significativa con gli educatori,      

tra loro e con la comunità,                                                                
anche in funzione della relazione estiva                                          

con i bambini a loro affidati durante il Grest  

Comunità

Mettersi a servizio condividendo il proprio 
tempo e le capacità.

Servizio che accompagna ogni momento 
della giornata: dall’accoglienza al 

cancello,  alla mensa (preparazione della 
tavola, distribuzione del pasto e pulizia; 

dalla realizzazione di attività e laboratori 
alla sistemazione degli ambienti oratoriani 

all’accompagnamento nelle uscite sul 
territorio.

Obiettivi 

Offrire un

 SERVIZIO EDUCATIVO 

alle famiglie durante i mesi estivi                                              

di chiusura scolastica;
Prendersi cura dei bambini                                                               

in un contesto ludico-educativo.

Obiettivi specifici

Il benessere dei bambini e adolescenti;

Instaurare un clima di dialogo e ascolto reciproco;

Educare alla cura e al rispetto dell’ambiente che si 
abita, come occasione di crescita;

Sostenere le famiglie nel compito educativo

Autofinanziamento

- Il progetto si autofinanzia attraverso le quote 
sostenute in modo mutualistico dalle famiglie;

- Con offerte di benefattori;

- La parrocchia sostiene con modalità «riservata»      
tutte le situazioni di difficoltà o disagio rilevate e/o 

segnalate dagli interessati.

- Contributo per i Centri Estivi delComune di Como 



I L  T E M A  
L’estate 2024 desidera essere 

l’occasione per prenderci per mano ed 

educarci a camminare, a scoprire il 

valore di una quotidianità vissuta a 

passo d’uomo. Ed è nel solco del 

cammino originario, del modo 

straordinariamente ordinario di abitare, 

attraversare e salvare la storia di Gesù, 

l’uomo che cammina, che decidiamo di 

investire la nostra azione pastorale ed 

educativa attraverso quel VIAVAI che 

sarà il Grest.



Modalità

TEMPI
• FORMAZIONE adolescenti annuale

• FORMAZIONE ADO RESIDENZIALE                           
dal 3 al 9 giugno 2024

• Grest:                                                                                      
da lunedì 10 giugno  a venerdì 19 luglio 2024                         
dal 2 al 7 settembre

• I moduli settimanali sono 7 (lunedì/venerdì) con 
possibilità di scelta fra:

SOLO MATTINO/SOLO POMERIGGIO/MATTINA E 
POMIRIGGIO                                                                                                      
con o senza mensa, secondo le necessità delle famiglie 
(prenotazione il giorno precedente)

CAMPI ESTIVI: per ragazzi e adolescenti (vedi slide specifica).

LUOGHI
ORATORIO SAN GIOVANNI BOSCO ALBATE                                                                      
Ampi spazi all’aperto,  ampio tendone come spazio mensa, un 
salone coperte per 96 persone;
Possibilità di ospitare al chiuso fino a 10 gruppi;
Numero massimo di bambini/ragazzi accolti per settimana è 
200.

CASE VACANZA a Gerola, Lizzola e Pedenosso.

DESTINATARI 

• BAMBINI E RAGAZZI dai 6 ai 17 anni

• Minori con disabilità sano accolti nei gruppi con 
particolare attenzione ai loro bisogni individuali, 
sentite anche le indicazioni delle famiglie 

• Minori in situazione di disagio socio-economico 
vengono accolti in collaborazione con la Caritas 
Parrocchiale. 

OPERATORI 

• RESPONSABILE GREST 2024:                                     
Moscatelli Walter, educatore professionale di Pepita 
soc.coop. Onlus che accompagna i ragazzi anche nel 
corso di tutto l’anno.

• Educatore a sostegno degli animatori: 
di Pepita Soc. coop. onlus – affianca il Responsabile 
nella gestione quotidiana degli adolescenti, organizza la 
presenza in alternanza al Grest e coordina le attività 
specifiche a loro dedicate.

• Educatore ecclesiale:                                                     
Don Luca, diacono della Diocesi che, in collaborazione 
con il parroco accompagna ogni bambini e ragazzo 
nella crescita umana e di fede.

• Animatori formati                                                  
(maggiorenni e di età superiore ai 15 anni)

• Adulti volontari  

• LABORATORI in partnership  con:   
Pepita soc.coop. Onlus                                                                       

Associazione Tintillà Aps                                                             –

Agricola Zeus – giornata in fattoria per i più piccoli                    
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La giornata
8.00 – 8.55: ingresso- accoglienza 

 9.00 – 11.55: preghiera – Inno grest                           
attività, giochi, stand laboratori (pausa 
spuntino)

12.00: pranzo / uscita per chi torna a casa

13.30 - 14.00 accoglienza – Inno Grest 

14.15 – 16.45 attività, giochi, stand 
laboratori (pausa merenda)

17.15 – 17.30 preghiera conclusiva uscita.

Chi desidera avrà un tempo per i COMPITI 
DELLE VACANZE, seguiti da un’animatrice.
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➢ Con SANSONE: 
Le famiglie possono 

comunicare le necessità di 
ogni giorno e avvisare per 

ritardi in ingresso o
segnalare delle uscite 

anticipate  con persone 
diverse dai genitori.  



Laboratori e formazione 
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ADOLESCENTI/ANIMATORI:
➢ Accompagnamento annuale Adolescenti
➢ Settimana della Formazione Animatori 3/9 giugno 2024
➢ Educazione alla legalità 2h+2 laboratori
➢ Sos Ansia 2h+2 laboratori

➢ Formazione Animatori da maggio: 
4 corsi di 2h formazione per il Grest

➢ Laboratori Grest per fasce di età: 6 
laboratori  x 3h

VOLONTARI DEL GREST per animatori
➢ Corso di primo soccorso
➢ Corso base per la SICUREZZA in Oratorio
➢  Corso Haccp per somministrazione 

alimenti
per ragazzi Grest 

➢ Corso con la pasta di sale: attraverso al 

manipolazione della pasta vengono chiesti ai 
bambini prodotti obiettivi relazionali-

➢ Laboratorio Didò

LABORATORI GREST per fasce d’età
➢ Racconti a matita, linguaggio, 

fumetto ed emozioni
➢ Io clicco positivo 
➢ Sei proprio come me: 

rispetto/relazioni 
➢ Educazione alla legalità 

civica/democrazia
➢ Lotta al cyberbullismo 



La uscite/le gita
➢ Ogni settimana uscita in Valbasca a gruppi 

➢ Giornate di condivisione con gli Oratori della Diocesi:                                                                      
Grestival (in seminario)   13/06/2024                                                                           
Meeting Grest (a Cernobbio)    21/06/2024                                                          
Giornata diocesana animatori a Gera 22/06/2024 

➢ Gita Sacro Monte di Varese  24/06/2024

➢ Gita da definire Gera 5/07/2024 

➢ Giornata fattoria didattica 10/7/2024

➢ Gita  Ossuccio    15/07/2024

Le gite sono in fase di progettazione, potranno essere modificate le destinazioni e   
sarà predisposto un calendario delle uscite relativamente alle classi di appartenenza.
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QUOTE 
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QUOTA 2° figlio Dal 3 °figlio

1. Mattino 45.00 30.00 15.00

2. Mattino fino 13.30 50.00 35.00 20.00

3. Pomeriggio 45.00 30.00 15.00

4. Tutto il giorno 60.00 45.00 20.00

5. Mensa giornaliera 5.00 5.00 5.00

La Mensa è giornaliera, deve essere prenotata 
entro il  giorno precedente  

La quota è di 5,00€.
a copertura del servizio catering.

Per poter prenotare è necessario avere
 il portafoglio positivo.

Costi accessori Nuove 
iscrizioni 

dal 2° figlio Iscritti attivi 
anno pastorale 

1. Registrazione  attività estive 15.00 10.00 0.00

2. Iscrizione Grest (maglietta) 5.00 5.00 0.00

3. Braccialetto (nuovo/perdita) 5.00 5.00 5.00

4. Grestival/Meeting Grest 5.00 5.00 0.00

5. Gite (escluso ingressi) 5.00 5.00 0.00

«RICARICA SCONTO» formula bonus
Valore accreditato a ciascun partecipante 

per settimane anche non consecutive 
(Mensa esclusa)

BONUS 20% al saldo della 4 
fino 6 settimana

Esempio: 
saldo della 4 settimana FULL TIME (4X60=240) 

ricarica bonus 48.00€. 
La Merenda del mattino e pomeriggio è compreso nel prezzo.

Costi accessori Nuove 
iscrizioni 

dal 2° figlio Iscritti attivi 
anno pastorale 

1. Registrazione  attività estive 15.00 10.00 0.00

2. Iscrizione Grest (maglietta) 5.00 5.00 0.00

3. Braccialetto (nuovo/perdita) 5.00 5.00 5.00

4. Grestival/Meeting Grest 5.00 5.00 0.00

5. Gite (escluso ingressi) 5.00 5.00 0.00



Registrazione per le attività 
oratoriane!

Dal Grest 2020 (covid) per ottemperare alla normativa, ma 
soprattutto tutelare i nostri ragazzi e le famiglie, abbiamo 
adottato, nel nostro oratorio,  un sistema on-line di 
iscrizione alle attività, sia annuali che estive. Questo ci 
permette di velocizzare e semplificare la burocrazia 
necessaria.

Pre-registrazione sulla piattaforma dei NUOVI ISCRITTI 
(attraverso il sito della Comunità pastorale), inserendo i 
dati in un form il sistema invierà alla famigli, in modo 
automatico, una mail con utente/password per entrare, 
attraverso l’APP nel mondo «SANSONE».

La famiglia potrà generare il modulo che andrà stampato e 
portato in segreteria per la registrazione.

Da questo momento potrà usare il sistema SANSONE con il 
proprio pc o direttamente con lo smartphone.

Sansone permette di effettuare da casa tutte le iscrizioni 
alle attività e i relativi pagamenti. La trasparenza e la 
tracciabilità (entrate/uscite) sono garanzia di una buona  
gestione per le famiglie e la Comunità. 
Anche le entrate e uscite fuori orario sono gestiste con 
SANSONE, così da permettere  una adeguata attenzione 
alle necessità delle famiglie.

Inoltre è una modalità rapida di comunicazione tra Oratorio 
e famiglia, tipo il Registro Elettronico in uso nella scuola.
Il costo di questo servizio è senza dubbio un beneficio per 
un’organizzazione e gestione di qualità.  
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I Campi Estivi
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• Le date
1 TURNO 6-13 luglio a Gerola  (So) 4° e 5° elem.

2 TURNO 13-20 luglio a Gerola (So) 5° elem.

3 TURNO 21-28 luglio a Lizzola (Bg) Medie 

4 TURNO 26-31 agosto a Pedenosso (So) 
formazione adolescenti 

• L’esperienza 
che il campo estivo intende promuovere è quella di aiutare i 
ragazzi a saper condividere con altri tempi e spazi della 
propria giornata, a vivere con amicizia e allegria la vita 
insieme, a promuovere uno stile relazionale generoso e 
positivo. 

Saranno per questo valorizzati dei piccoli lavori domestici 
(preparare/sparecchiare la tavola, ordine e pulizia degli 
ambienti comuni e delle camere, ...) che hanno come 
obiettivo quello di far esercitare i ragazzi nella cura concreta 
della vita propria e degli altri. Elementi essenziali delle 
giornate saranno i momenti di gioco, singolo e di squadra e 
l’incontro con la bellezza della natura, in particolare 
attraverso le passeggiate.



QUOTE campi
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QUOTA Iscritti attivi 
anno pastorale 

Dal 2° 
figlio 

per tutti 

POSTI 
disponibile

1. Gerola 4°-5° elem. 240,00€. 220,00€. 200,00€. 24

2. Gerola 5° elem. 240,00€. 220,00€. 200,00€ 24

3. Lizzola Medie 240,00€ 220,00€. 200,00€ 42

4. Pedenosso Ado 240,00€ 220,00€. 200,00€ 45

Per i campi di Lizzola e Pedenosso è compreso il tragitto in Bus, offerto da una nonna benefattrice.



G R A Z I E
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Progetto 
Adolescenti/Giovani
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Adolescenti 2024 2023 2022

Incontri Annuali 48

Settimana Formazione Grest  60 48

Presenza attiva Grest 48 48 42

Le previsione sono state predisposte sulla base dei dati rilevati 
negli dal 2022/2023
 

Giovani (18/24 anni) 2024 2023 2022

Incontri Annuali 18

Settimana Formazione Grest  11 4

Presenza attiva Grest 2 2 1

Campi 2024 2023 2022

Campo Estivo (Agosto) 48

Campo Invernale (Gennaio) 45 48



Numeri del Grest 
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Tipo 
partecipazione    

01) 
MATTINO

02) 
MATTINO+MENSA 

03) 
POMERIGGIO  

04) TUTTO 
IL GIORNO 

Totale 
settimane

Attività Pastorali 81 37 184 297 599

Attività Estive 51 9 78 315 453
Totale 132 46 262 612 1052*

Nr_settimane 
frequentate partecipanti % sul totale

1 24 7,97

2 43 14,29

3 72 23,92

4 55 18,27

5 44 14,62

6 32 10,63

7 15 4,98

1 prova la 7 16 5,32

Totale partecipanti 301

PREVISIONE PRESENZA GREST 301

Iscrizioni alle attività pastorali 139 46%

Iscrizioni solo per attività estive 162 54%

Il GREST è un servizio al territorio, condiviso da famiglie non frequentanti la 
parrocchia.

Anche la tipologia di partecipazione evidenzia che il servizio è  
apprezzato come CENTRO ESTIVO aperto al territorio  nella modalità 
TUTTO IL GIORNO.  

Il 53,98% dei ragazzi frequenta il Grest 
da 4 a 7 settimane. 
Il servizio è quindi importante per le famiglie.

Le previsione sono state predisposte sulla base dei dati rilevati 
dai Grest dal 2020 al 2023
 

% Settimane presenti %

1 181 17,21

2 203 19,30

3 199 18,92

4 139 13,21

5 113 10,74

6 98 9,32

7 119 11,31

1052 *

La frequenza è più numerosa nelle prime settimane.
La richiesta diminuisce, solo molto sensibilmente, nelle 
settimane già «calde» delle vacanze familiari.

* Numero di settimane totali frequentate. 
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